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Wellness- und Entspannungs- Massagen:

Lymphdrainage im Gesicht Entspannungsdauer ca. 25 Min. 31,00 Euro
Bei der Lymphdrainage wird der Abtransport von Lymphflussigkeit (Zellflissigkeit) angeregt und ausgeschwemmt. Es sollte nach der Behandlung viel
Flussigkeit zu sich genommen werden. Die Lymphdrainage wird empfohlen bei Schmerzbekdmpfung z.B. Kopfschmerzen, Migréne, Akne,

Schwellungen und StreBbewaltigung oder einfach nur zum Abschalten.
Gerne auch in Verbindung mit einer Gesichtspflege.

Ohrreflexzonenmasssge Entspannungsdauer ca. 20 Min. 28,00 Euro

Die Selbstheilungskrafte werden durch die bestimmte Technik der Ohrreflexmassage angeregt. Auch flr Kinder geeignet.

FuBreflexzonenmassage Entspannungsdauer ca. 50 Min. 54,00 Euro

Durch die FuBreflexzonenmassage werden die Selbstheilungskrafte angeregt.

FuB-und Beinmassage Entspannungsdauer ca. 35 Min. 41,00 Euro

Bei der Bein- und FuBmassage werden zuerst die FliBe und im Anschluss die kompletten Beine gelockert und massiert.
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Hotel Sonne Wellness- und Entspannungs- Massagen:
Ganzkorpermassage Entspannungsdauer ca. 90 Min. 96,00 Euro
Klassische Riickenmassage Entspannungsdauer ca. 35 Min. 41,00 Euro

Lomi-Lomi Massage (nur fur Sie) Entspannungsdauer ca. 90 Min. 108,00 Euro

Die Lomi-Lomi Massage ist eine Massage welche den Kérper, Geist und Seele anspricht.
Diese Massage kann Blockaden l6sen, den Geist frei machen und den Kérper wieder in
Einklang bringen.

Es ist eine Ganzkérpermassage, welche mit viel Ol durchgefiihrt wird.

BreuB-Massage Entspannungsdauer ca. 30 Min. 38,00 Euro

Die BreuB-Massage ist eine Bandscheibenregenerationsbehandlung, welche geringe
Fehlstellungen der Wirbelséule ausgleichen kann. In dieser Behandlung steht die
Wirbelsaule im Mittelpunkt. Gerne kann eine 'Nackenmassage' dazu gebucht und
durchgefuhrt werden.
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Hotel Sonne Kosmetische Anwendungen - fiir Sie und lhn

Hotel Sonne & Martina Fendt

Behandlungen mit galvanischem
Strom.

Galvanischer Strom ist korpereigener Strom,
der kaum zu spuren ist. Schon die alten |

Rémer haben lhren Energiehaushalt mit
Zitteraalen, die galvanischen Strom besitzen,
aufgeladen.

Der galvanische Strom aktiviert die Zellen.
Ich arbeite bereits seit 3 Jahren mit dem
galvanischem Gerat an meinen Kunden und
kann bereits Uber sehr positive Ergebnisse
berichten, egal ob das Problem Akne-Haut,
Dehnungsstreifen oder Falten ist, die Lésung
liegt im galvanischem Strom. Probieren Sie
es aus und Uberzeugen Sie sich von dem
Ergebnis. Bereits nach der ersten Anwendung
kdnnen Sie schon Verbesserungen sehen.

(Bei gesundheitlichen Problemen/
Einschrankungen, z.B. Herzschrittmacher,
Schlaganfall usw. sollte diese Anwendung

nur nach Rucksprache mit dem Arzt
durchgefihrt werden.)

Anti Aging Gesichtspflege mit galvanischem
Strom

Entspannungsdauer ca. 90 Min. 85,00 Euro

Akne-Gesichtsbehandlung mit galvanischem
Strom

Entspannungsdauer ca. 60 Min. 68,00 Euro

Beide beinhalten Reinigung, Peeling, Ausreinigung, ggf.
gegen Aufpreis Brauen zupfen, farben, Wimpern farben,
Behandlung mit galvanischem Strom, Massage mit
Abschlusspflege

Akne-Riuckenbehandlung mit galvanischem
Strom

Entspannungsdauer ca. 50 Min. 60,00 Euro

Beinhaltet Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Behandlung mit
galvanischem Strom, Massage mit Abschlusspflege

Dehnungsstreifen/Schwangerschaftsstreifen mit
galvanischem Strom

Entspannungsdauer je nach Behandlungsaufwand

39,00 Euro bis 85,00 Euro
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Gesichts- und Dekolletépflege mit natiirlichen Inhaltsstoffen,

Hotel Sonne ohne Parabene, Paraffine und PEGs. cosmeTic

Wertvolle Inhaltsstoffe wie: Ziegenbutter, Weizenprotein, Olivenblatter-
und Lindenblltenextrakt, Jojobadl, Sheabutter, Q10, Aprikosen und
Avocadodl. Ausgezeichnet und gepriuft wurden die Inhaltsstoffe von der
Kosmetikanalyse mit sehr gut und gut.

Gesichtspflege mit natiirlichen Inhaltsstoffen 75,00 Euro

Gesichts- und Dekolletépflege mit
naturlichen Inhaltsstoffen 85,00 Euro

Abrundung der Gesichtspflege: (nur in Kombination mit einer
Gesichtspflege méglich)

Augenbrauen zupfen 7,00 Euro
Augenbrauen farben (braun oder schwarz) 8,00 Euro
Wimpern farben (braun, schwarz, blau-schwarz) 10,00 Euro

Pflege fiir den Koérper: Wellness-Manikulre inkl. Handmassage
41,00 Euro
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Alle aufgelisteten Anwendungen kénnen Uber die Rezeption Hotel Sonne gebucht werden. Bezahlung erfolgt
Uber die Rezeption Hotel Sonne. Um eine Entspannungszeit zu erhalten wére es gut, wenn die gewlnschten
Behandlungen bereits bei Zimmerreservierung gebucht und fest vereinbart werden.

Behandlungszeiten:

Montag, Dienstag und Mittwoch von 9 bis 13 Uhr
Montag, Dienstag von 18 bis 22 Uhr (nach vorheriger Absprache mdéglich)

Samstag, Sonntag und Feiertage (nach vorheriger Absprache maéglich)

Haben Sie ein anderen Termin Winsch? Rufen Sie uns gerne an! 0049 83629080



